Proiectul “Gradina de
relaxare, liniste si invatare”,
la Gradinita cu program
prelungit “Clopotica” Urlati

Noi lucrari prind contur
pe raza orasului Urlati

R
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Fondator: Marian Machitescu

INFO PRIMARIA:

PROIECTE DE ANVERGURA
ale Primariei Urlati, pentru acest an

v Modernizari la Spitalul Orasenesc Urlati;
v Reparatia si modernizarea mai multor
strazi din oras;
v/ Introducere sau extindere retea gaze si
canalizare;
v Iluminat public eficient;
v Imbunititirea spatiilor publice urbane -
Construire Parc Str. Mihai Viteazu.
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Tuturor doamnelor
si domnisoarelor din orasul Urlati

le dorim o primavara minunata,
plina de realizari, sa aveti parte
de sanatate, fericire si sa va
bucurati de frumoasele zile
ale primaverii!

La multi ani!

Marian Machitescu,
Primarul orasului Urlati,
Viceprimar Stan Lazar si

Consiliul Local

E cu ocazia zilelor de 1 si 8 Martie,

|t "\ La noul centru de Liceul “Brancoveanu Centru de evaluare
| . Voda” a obtinut ambulatorie
recuperare prinde . ’ . e
t : oladi o finantare pentru pacientii
con ‘ur St C il lre:d . nerambursabila Covid-19, la Urlati
destinata varstnicilor . PAGINA 4 PAGINA 5

Speram ca cetatenii orasului Urlati, - - -
si nu numai, sa se bucure cat mai Cura!:ema, ordinea

- curand de beneficiile acestui nou centru .
- de recuperare neuromotorie, reumato- $1 bunul guSt -1a ele

logica si post-traumatica. acasé, in noua Piata




GAZETA de URLATI

S-a dat startul
PNRR pentru
educatie

Directorii unitatilor scolare au
posibilitatea sa obtina granturi de
pana la 200.000 de euro.

Fondurile sunt disponibile prin
PNRR (nn - Planul National de
Redresare si Rezilientd), iar
proiectele eligibile sunt cele axate pe
derularea programelor remediale
sau after school, programe pentru
formarea profesorilor sau chiar mici
investitii care sa le confere elevilor
posibilitatea de a continua actul edu-
cational.

Cei care vor sa faca parte din
primul lot de 250 de scoli (care vor
primi finantare), trebuie sa se
grabeasca avand in vedere ca se
aplica regula “primul venit, primul
servit”. Link-ul pentru inscriere este:
https://docs.google.com/.../ 1IFAIpQLS
ebMMYesTSP1.../viewform.

In educatie PNRR implica
reforme si investitii privind cresterea
capacitatii de rezilienta a sistemului
educational prin modernizarea infra-
structurii educationale si a dotarii
aferente, in corelare cu nevoile
prezente si viitoare ale pietei fortei
de munca, in vederea asigurarii par-
ticiparii la un proces educational de
calitate, modern si inclusiv.

Hotarari adoptate de Consiliul Local al orasului
Urlati in sedinta ordinara din 27 ianuarie 2022

Inspector,
Diana Sersea

1. Hotararea nr. 1/
27.01.2022 privind apro-
barea documentatiei
tehnico-economice -
Documentatie de Avizare
a Lucrarilor de Interventii
(D.A.L.L) si a indicatorilor
tehnico-economici pentru
obiectivul ,,MODER-
NIZARE STRAZI IN
ORASUL URLATT".

2. Hotararea
nr.2/27.01.2022 privind
aprobarea Structurii orga-
nizatorice, Organigramei
si Statului de functii al
Spitalului Orasenesc
Urlati.

3. Hotararea nr. 3/
27.01.2022 privind apro-
barea platii cheltuielilor
cu naveta cadrelor didac-
tice din Gradinita cu
Program Prelungit ,,Clopo-
tica”, Orasul Urlati, pentru
lunile octombrie si noiem-
brie 2021.

4. Hotararea nr. 4/
27.01.2022 privind apro-
barea platii cheltuielilor
cu naveta cadrelor didac-
tice din Scoala Gimnaziala
»Canuta Ionescu”, Orasul
Urlati, pentru lunile oc-
tombrie si noiembrie 2021.

5. Hotararea nr. 5/
27.01.2022 pentru apro-
barea Raportului
privind activitatea
desfasurata de catre
asistentii personali din
Oragul Urlati in semes-
trul II al anului 2021.

6. Hotararea nr. 6/
27.01.2022 pentru modifi-
carea si completarea
H.C.L.Urlati nr. 61 din
29.07.2021 privind sta-
bilirea modalitatii de
gestiune a serviciului de
iluminat public din
Orasul Urlati, Judetul
Prahova.

7. Hotararea nr. 7/
27.01.2022 privind acor-
darea unui mandat special
domnului Machitescu

Marian, reprezentantul
Consiliului Local al
Orasului Urlati, jud.
Prahova in Adunarea
Generala a Asociatiei de
Dezvoltare Interco-
munitara ,,Parteneriatul
pentru Managementul
Apei Prahova”, pentru a
vota ajustarea pretului si
tarifului pentru serviciile
de alimentare cu apa si
canalizare pentru intreaga
arie de operare a
S.C.Hidro Prahova S.A..

8. Hotararea nr. 8
/27.01.2022 privind con-

q,‘.!,h".faé.‘);‘

tinuarea asocierii Consi-
liului Local Urlati cu
Fundatia Bucuria Ajuto-
rului filiala Urlati, in vede-
rea sustinerii serviciilor
sociale pentru copiii care
provin din familii aflate in
dificultate, pentru anul
bugetar 2022.

9. Hotararea nr. 9/
27.01.2022 privind apro-
barea Planului de Actiuni
si Lucrari de Interes Local
pe anul 2022.

Telefoane Utile

Il Politia Local3 Urlati
0244/70.85.70

il Politia Nationala
0244/27.13.10

l Pompieri Urlati
0751/16.33.80

il Liceul Urlati
0244/27.13.16

I Spitalul Orasenesc Urlati
0244/27.25.18

] PRIMARIA
ORASULUI URLATI

0244/27.14.29 (centrala)
Str. 23 August nr. 9, Urlati

cod 106300, jud. PRAHOVA
Email:primaria_urlati@yahoo.com

Inconstienta unora se putea
termina cu pagube uriase!

Doua echipaje de
pompieri si o echipa a
Primariei Urlati au inter-
venit, recent, pentru
stingerea unor incendii
de vegetatie in zona
Scheau si Orzoaia de
Jos.

Nu de putine ori am
atras atentia in paginile
Gazetei de Urlati asupra
pericolului reprezentat de
arderea, necontrolata, a
mirigtilor.

Cu toate astea, inca mai
sunt unii oameni, incon-

stienti, care nu tin cont de
nimeni si nimic gi dau foc
intentionat vegetatiei us-
cate.

Asa s-a intamplat in ulti-
ma vreme, cand anumite
persoane (despre care se
crede ca sunt crescatori de
animale) au pus foc miris-
tilor de pe dealuri.

Incendiile de vegetatie
s-au propagat cu repezi-
ciune si a fost necesara
prezenta in zonele afectate
a pompierilor de la grupul
de interventie rapida din
Urlati.

La actiunile de stingere
au participat si lucratori
din cadrul Primariei, coor-
donati de seful SADPP -
Constantin Rob. Cu toate
astea, s-a muncit ore in gir
pentru ca incendiile sa fie
stinse si sa nu produca
pagube majore in zona.

Desi exista
clare prevazute de lege
pentru asemenea fapte
iresponsabile, iata ca aces-
tea nu ii fac pe unii sa
renunte la astfel de obi-
ceiuri periculoase.

Riscurile unui incendiu

amenzi

| de vegetatie sunt extrem
~. de mari, mai ales in

conditiile unui timp sece-
tos - asa cum a fost pana

acum in aceastd iarna. In

aceste conditii propice,
focul se poate propaga
rapid pana la cladirile sau
locuintele apropiate, poate

¢ distruge hectare intregi cu

vitd de vie si pot distruge

i, fauna din zona afectati.

Masuri obligatorii

ce se impun la arderea
miristilor

Legea prevede o serie
de masuri obligatorii ce
privesc arderea miristilor,
pentru evitarea unor eveni-
mente nedorite generate de
utilizarea focului deschis la
arderea vegetatiei uscate si
aresturilor vegetale, printre
care amintim:

@ arderea trebuie su-
pravegheata iar la sfarsit se
stinge jarul ramas

@ conditii meteorolo-
gice fara vant

@ parcelarea miristii in
suprafete de maximum 10
ha, prin fasii arate

@ izolarea zonei de
ardere fata de cai de comu-
nicatie, constructii, culturi
agricole vecine, instalatii,
fond forestier, prin exe-
cutarea de fasii arate

@ desfasurarea arderii
numai pe timp de zi

pe terenurile in
pantd, arderea mirigtilor se
face pornind din partea de
sus a pantei

asigurarea mijloa-
celor si materialelor pentru
stingerea eventualelor in-
cendii.
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PROIECTE DE ANVERGURA
ale Primariei Urlati, pentru acest an

Cheltuielile efectuate de Primaria Urlati in anul 2021,
pana la data de 31 decembrie, au insumat 5338,96 mii ron
(nn - 5,338 miliarde lei vechi).

Din acestia, o suma importanta a fost alocata unor
modernizari la Spitalul Orasenesc Urlati, pentru reparatia
si modernizarea mai multor strazi din oras, introducerea

sau extindere retea gaze si canalizare, iluminat public
eficient, diferite lucrari la institutiile de invatamant de pe

raza orasului, etc.

Si pentru anul 2022 sunt pre-
vazute sume importante pentru
investitii de la bugetul local. In cele ce
urmeaza va vom prezenta cele mai
importante proiecte, votate si adop-
tate in cadrul ultimei sedinte
a Consiliului Local Urlati, astfel:

v continuarea unor modernizari
si dotari la Spitalul Orasenesc Urlati,
10.780 mii ron (10,78 miliarde lei vechi),
la care se adauga 77 mii ron din surse
proprii ale spitalului si 12.300 mii ron -
prin Programe din “Fondul European de
Dezvoltare” (FEDR)

v/ invatamant - achizitie si montaj
module pentru cabinete medicale la
Liceul “Brancoveanu Voda” si Scoala
“Canuta Ionescu” Urlati, 300 mii ron

v/ invatamant - xerox multi-
functional la Scoala “Canuta
Ionescu”, 10 mii ron

v/ sanatate, proiecte de investitii in
continuare: “Consolidare, Reabilitare,
Modernizare Extindere si Dotare Sectie
Recuperare Medicala Neuromotorie, Re-
umatologica si Posttraumatica a Spitalului
Oragenesc Urlati”, 1.450 mii ron

/ sanitate, proiecte de investitii in
continuare: “Reactualizare Servicii Pro-
iectare - SF (studiu fezabilitate) Corp Le-
gatura intre C1 si C2 cu Destinatie Ca-
mera de Garda Spital Orasenesc Urlati”,
20 mii ron, la care se adauga alti 80 mii
ron pentru “SF (nn - studiu fezabilitate)
Extindere Spital Orasenesc Urlati cu un
Corp Nou de Cladire (Consultanta)”

v cultura, recreere, religie: 3.615
mii lei - din care 3.300 mii lei reprezinta
finantare externa nerambursabila pen-
tru proiectul integrat “Imbunétitirea
Calitatii vietii Populatiei in Oragul Urlati,
Activitatea B. Imbunatitirea spatiilor
publice urbane - Construire Parc Str.
Mihai Viteazu, Orasul Urlati” si 80 mii
ron finantare nationala

v DALI (nn - Documentatie de
Avizare a Lucrarilor de Interventie), PT
(nn - Proiect Tehnic) si asistenta tehnica
- Amenajare si dotare “Parc Bellu”,
Orasul Urlati, 175 mii ron

v/ asigurari si asistentd sociala,
8.860 mii ron - Proiect Integrat “Imbu-
natatirea Calitatii Vietii Populatiei In
Orasul Urlati, Activitatea A. Imbuna-
tatirea serviciilor educationale - “Con-
structia, Modernizarea si Dotarea Infra-
structurii Educationale Pentru Educatia
Timpurie Anteprescolari (CRESA),
Orasul Urlati, din care 250 mii lei
finantare nationala si 60 mii ron cheltu-
ieli neeligibile

v locuinte, servicii si dezvoltare
publica, 4.555 mii ron - din care 30 mii
ron cota participare 2% pentru proiectul
“Reabilitarea si Modernizarea Siste-
melor de apa si canal din sursa bugetul
local si 330 mii ron SF, PT si Executie
“Extindere Iluminat Public Str. Maruntis,
Str. Tudor Vladimirescu (blocuri), Str.
1 Mai (bl. 72), Modernizare si Extindere
[luminat Public (40 mii ron), Sistem
Integrat Alarmare Cladire Piata Centrala
(50 mii ron)

v/ sprijinirea eficientei energetice
si a gestionarii inteligente a energiei
in infrastructura de iluminat public
(1.000 mii ron)

v cresterea eficientei energetice a
infrastructurii de iluminat public in
Orasul Urlati - documentatie tehnica si
consultanta (240 mii ron)

v/ Reactualizare Documentatie
Tehnica (SF si PT), Asistenta Tehnica
Din Partea Proiectantului si Executie -
Extindere Retea Apa Valea Seman - 1.530
mii ron

e o
.

v/ SF si PT, si Executie, Asistenti
Tehnica, Avize Executie “Obor
Saptamanal zona Pod Valea Pietrii) -
75 mii lei

v extindere iluminat public Str.
1 Mai (intrare oras), Str. Maruntis si
Str. Valea Nucetului - 500 mii ron

v SF, PT, si Asistenta Tehnica
“Monitorizare Video Orasul Urlati” -
100 mii ron

v/ PT si Executie Imprejmuire
Teren Cladire “Mihai Eminescu” -
25 mii ron

v/ alte cheltuieli de investitie, 580
mii ron - din care 80 mii ron, SF
Extindere retele gaze in Orasul Urlati

v dotare zona centrala a oragului -
Ceas (50 mii ron)

v SF si Consultanta Retea Statii de
Reincarcare pentru masini electrice,
50 mii ron

v/ modernizare cladire Piata
Centrala, 50 mii ron

v achizitie camioneta basculabila
UAT Urlati, 300 mii ron

v protectia mediului: 3.330 mii ron,
din care 3.020 - PT si Executie “Infiintare
retea canalizare Str. 30 Decembrie, Str.
Orzoaia de Jos”, 310 mii ron - Extindere
retea canalizare pe Str. Socului (DJ 102K)

v transporturi: PT, asistenta teh-
nica din partea proiectantului, con-
sultanta si executie lucrari “Rea-
bilitare si modernizare strazi, faza a
3-a, Strazile Arionestii Noi, Liliacului,
Lalelelor, Macului, Viorelelor, Mace-
sului, Fundatura Crizantemelor,
Crizantemelor, Mihai Viteazu si
Socului - proiect depus (50 mii ron)

/ reabilitare si modernizare stra-
zi, faza a 4-a: Strazile 30 Decembrie,
Orzoaia de Jos, Teiului, Parcului,
Trandafirului, Caprioarelor, Casta-
nilor, Gladiolelor, Viilor (170 mii ron)

v/ reabilitare si modernizare strazi
in cartiere, Orasul Urlati, 95 mii ron

v Un punct important pe ordinea
de zi la ultima sedintd de Consiliu
Local a fost si repararea si moder-
nizarea sediului Primariei Urlati -
care a atras, in ultimul timp, multe
postari tendentioase pe retelele de
socializare.

“Nu puteam sa trecem la executarea
acestui proiect, in conditiile in care au
fost, si sunt, alte prioritati in orasul nos-
tru, proiecte ce vizeaza cresterea ca-
litatii vietii locuitorilor”, ne-a declarat
dl. Marian Machitescu, primarul
Oragului Urlati.

in prima faza, se va trece la intocmi-
rea PUG (nn - Plan Urbanistic General) -
50 mii ron, apoi vor fi studiile cadas-
trale, PUZ (nn - Plan Urbanistic Zonal),
Topografie si Geo-Tehnice (50 mii ron),
SF, PT, Asistenta Tehnica, Verificare
Proiect si Avize “Construire si Dotare
Sediu Primarie Urlati” (310 mii ron),
achizitie calculatoare, programe infor-
matice, licente diverse si antivirus (40
mii ron), expertizd tehnica cladiri
Domeniul Public (5 mii ron).
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Liceul “Brancoveanu Voda” a obtinut

Orasul Urlati
urmeaza sa primeasca
finantare nerambur-
sabila pentru proiectul
de eficientizare energe-
tica a Liceului Teoretic
“Brancoveanu Voda”
(Cladire Veche -

Cl1).

Finantarea se va face
prin intermediul progra-
mului ELENA - European
Local Energy Assistance,
derulat de Agentia pentru
Dezvoltare Regionala
(ADR) Sud Muntenia in
parteneriat cu Consiliul
Judetean Prahova si
Primaria Urlati.

Obiectivele specifice
ale proiectelor de acest
gen, sunt:

@ reducerea con-
sumurilor de energie ter-
mica pentru asigurarea

11

[

necesarului de caldura
prin realizarea sistemului
de anvelopare

@ cresterea cantitatii
de energie primara din
surse regenerabile
folosite prin achizitia

) A

unui sistem solar si foto-
voltaic

@ cresterea randa-
mentului si optimizarea
exploatarii sistemului
de incalzire si redu-
cerea cheltuielilor de

nerambursabila

intretinere a instalatiilor
prin reabilitarea instalati-
ilor

@ cficientizarea insta-
latiei de iluminat prin
inlocuirea corpurilor de
iluminat

in acest an s-au implinit 163 de
ani de la Unirea Principatelor
Romane, sub conducerea lui
Alexandru Ioan Cuza.

Unirea Principatelor din 1859 a
ramas in istorie cunoscuta ca “Mica
Unire”, pentru a putea fi deosebita de
Unirea de la 1 Decembrie 1918 - fiind un

@‘eP 7
4]

“Mica Unire” in imagini,
la Scoala “Canuta lonescu”

moment crucial pentru infaptuirea
statului national roman.

Evenimentul de mare insemnatate a
fost marcat si la Scoala Gimnaziala
“Canuta Ionescu” din Urlati - unde copiii
au dat drumul imaginatiei, supervizati
de dascalii lor. Imaginile surprinse sunt
graitoare...
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Noi lucrari prind contur
pe raza orasului Urlati

Lucrarile de moder-
nizare la strazile ce fac
legatura cu DJ 102K sunt pe
final, gratie implicarii totale
a constructorului ce a
castigat licitatia pentru
proiectul de investitie al
Consiliului Judetean
Prahova.

Dar si administratia locala

Am surprins si noi ipos-
taze de pe strada Zambilelor
(foto) care, alaturi de strazile
Socului si Cherba, au suferit
lucrari ample de modernizare
- inclusiv trotuare noi si cai de
acces In proprietati.

Potrivit Consiliului
Judetean Prahova, lucrarile
de modernizare ale drumu-

Acesta este reabilitat cu
fonduri europene accesate de
catre CJ Prahova prin proiec-
tul “Modernizarea si reabi-
litarea drumurilor jude-
tene, identificate in priori-
tatea 1 a Regiunii Sud Mun-
tenia - Traseul Regional 3 -
Tronsonul Prahova: DJ
102K, DJ 102D, DJ 100 C”.

are meritul ei, primarul
Marian Machitescu interesan-
du-se indeaproape de stadiul
proiectului derulat pe raza
orasului Urlati. tat.

lui judetean - DJ 102K: Urlati
- Ceptura se afla in
avans fata de ter-

menul contrac-

'.f - "

Lucrarile de executie la
acest proiect au inceput la
jumatatea lunii aprilie 2021 si
au o durata de executie de 29
de luni.

S ..\ 7 .Y
S

Fis
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in acelasi timp, continui
lucrarile pentru extinderea
canalizarii pe strazile 30
Decembrie si Orzoaia de Jos
(tronsonul C.I.T.O.P.AH. -
Benzinarie RBC/foto), dar si
pe strada Socului.

Lucrarile fac parte dintr-un
amplu proiect de extindere a
retelei de canalizare cu 3.310
metri liniari, realizarea unui
numdr de 161 de racorduri
aferente, precum si executia a
2 statii de pompare pentru ape
uzate.

Personal, dl primar Marian
Machitescu s-a ocupat de
toate demersurile necesare ce
au constat in realizarea SF si
PT (nn - studiile de fezabilitate
si proiectele tehnice). Prin
acest fapt s-a dorit sa nu existe
intarzieri pentru implemen-
tarea acestui nou proiect.

|
|
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Centru de evaluare ambulatorie

pentru pacientii Govid-19, la Urlati

Ministerul Sanatatii a decis infi-
intarea, in toata tara, a unor centre de
evaluare ambulatorie pentru pacientii
Covid-19, in acest val 5 al pandemiei.

Unul dintre acestea functio-
neaza, de la finalul lunii trecute, si
la Spitalul Orasenesc din Urlati -
centru avizat de catre DSP Prahova.

Programul de lucru al centrului
din cadrul spitalului este de luni
pana vineri, intre orele 10.00 si
14.00.

Detalii suplimentare puteti afla
apeland numarul de telefon 244/272
518 (tasta 2) sau la 0751/190 074.

Bolnavii infectati cu virusul
SARS-CoV-2 se vor putea prezenta in
acest centru pe baza confirmarii
infectiei printr-un test antigen rapid
sau test Real Time-PCR, pentru eva-
luarea starii de sanatate si pentru a
primi tratament antiviral gratuit, in
regim de spitalizare de zi, indiferent
de statutul de asigurat.

Testele trebuie sa fie efectuate in
laboratoare si farmacii omologate sau
de catre medicii de familie care au ca
obiect si efectuarea activitatii de testare
- in vederea introducerii rezultatului in
Corona-Forms.

Pentru desfagurarea in bune conditii
a activitatii de evaluare, este foarte
important ca pacientul, atunci cand are
simptome de boala infectioasa, sa con-
tacteze in primul rand medicul de fami-
lie pentru a fi monitorizat. De aseme-
nea, tot medicul de familie va stabili
daca este necesara prezentarea pacien-
tului la centrele de evaluare.

”"Daca persoana pozitiva nu are
nicio comorbiditate si starea gene-
rala este buna, ramane in conti-
nuare la domiciliu cu recoman-
darile pe care i le face medicul de
familie. Daca pacientul are comor-
biditati, cum ar fi obezitate, boli
cardiovasculare, HTA sau boli
renale, atunci trebuie sa fie planifi-
cat de catre medicul de familie la
centrul de evaluare, unde este
supus unor investigatii”, a spus Dr.
Constanta Valeanu - directorul
medical al Spitalului Orasenesc
Urlati.

leﬁM
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Proiectul “Gradina de relaxare, liniste si invatare”,
“Clopotica” Urlati

la Gradinita cu p

Dir. Prof. Cristina
NICOLAI

Ec. Doina Valentina
SOCOL

Chiar la debutul se-
mestrului al Il-lea al anu-
lui scolar 2021-2022, ca-
drele didactice din uni-
tatea noastra au primit cu
entuziasm ideea organi-
zarii spatiului educational
din curtea gradinitei,
deoarece nevoia de a
“iesi” din paradigma pre-
darii doar in sala de clasa
ne impinge la a lua astfel
de decizii. Copiii au nevo-
ie de Invatare In contexte
diverse, au nevoie de
spatiul exterior sa le fie
calauza!

Proiectul a fost pilotat
pe jud. Dolj ca “Studiu de
cercetare ameliorativa”
de catre initiatoarea pro-
iectului national - doam-
na Silvia Breben, si extins
la nivel national, iar la
nivelul unitatii noastre
coordonator va fi doam-
na director Nicolai Cris-
tina care, impreuna cu
echipa de proiect, va
selecta ideile potrivite
spatiului nostru edu-
cational.

Scopul proiectului:

Crearea unui mediu
natural care sa cuprinda
esenta concentrata a
naturii  Inconjuratoare
prin aranjamente armo-
nioase cu pietre, nisip,
muschi de copac, plante,
copaci miniaturali, alte
plante predominant verzi
si multicolore, ghivece;
Stimularea mentala si
vizuala, relaxarea mintii,
sufletului, precum si a
invatarii eficiente intr-un
context outdoor inedit.

Obiectivele studiului:
@ Descoperirea de catre
copii a elementelor
specifice unei gradini de

rogram prelungit

relaxare, invatare si
intelegerea simbolisticii
acesteia prin jocuri speci-
fice;

@ intelegerea impactului
pe care-l are contactul
spatial special creat pen-
tru relaxare, motivatie in-
telectuala si emotionald;
@ Experimentarea de
catre copii, sub coor-
donarea cadrelor didac-
tice, a momentelor/pau-
zelor de relaxare, a acti-
vitatilor de invatare
outdoor;

@ Evaluarea studiului
prin jocuri, exercitii cu
caracter ameliorativ,
inregistrari video, expo-

zitii de desene si mesaje
ce fac cunoscut impactul
gradinii si a strategiilor

folosite de cadrele didac-

tice in beneficiul copiilor.
in prima fazi a
proiectului, coordona-
torul - doamna dir.
Cristina Nicolai a reusit
sa stranga ideile
colegelor, urmand sa se
realizeze in urmatoarele
etape punerea acestora
in practica impreuna cu
prescolarii, parintii,
eventualii sponsori si
comunitatea locala pen-
tru ca spatiul din curtea
gradinitei sa prinda con-
tur si sa fie un spatiu
destinat invatarii.

Intériti-vé imunitatea!

Una dintre solutiile la indemana oricui
pentru prevenirea bolilor de sezon, o repre-
zinta cresterea imunitatii.

Iata cateva sfaturi importante:

@ Consumati lamai si limonada
Lamaile sunt fructul ideal pentru restabilirea
echilibrului acid - alcalin. Consumarea de limo-
nada sau adaugarea de suc de lamaie in ceai,
salata, sau alte feluri de mancare ajuta la imbu-
natatirea echilibrului intern al organismului.
@ Odihniti-va suficient
Pentru a-si putea indeplini activitatile zil-
nice, adultii au nevoie de 6-10 ore de somn pe
noapte. Specialistii au corelat somnul cu balanta
nivelului hormonal (hormonii de crestere / hor-
monii de stres etc), mentinerea unei greutati
optime, gandirea lucidd, Imbunatatirea starii de
spirit si sanatatea pielii.
@ Consumati suficiente proteine
Proteinele reprezinta un element de baza
in sanatatea organismului, mintii si sistemului
imunitar.
@ Consumati suficiente lichide
Expertii sustin ca majoritatea durerilor de
cap survin in prezenta unui consum insuficient
de apa. Durerea de cap si setea reprezinta
semne ale deshidratarii.
@ Consumati fructe si vegetale
Fructele si vegetalele au la baza nenumarate
vitamine, minerale, fibre, enzime si antioxidanti,
oferind un continut nutritional inegalabil.
@ Petreceti timp afara
Mai mult de 90% din timp il petrecem in
mediu inchis, inhaland aer filtrat si germenii
altor persoane. Petrecerea de timp in mediul
extern in perioadele reci stimuleaza glanda
tiroida si intareste sistemul imunitar.

Atentie la selectarea

gunoiului menajer!
Riscati sa ramaneti
cu el la poarta!

in aceeasi zi atat
pentru cel selectiv
cat si pentru cel
menajer.

Operatorul local
de salubritate Rosal
a informat ca,
incepand cu data de
27 ianuarie 2022,
colectarea gunoiului
SE VA FACE
SELECTIV SI LA
GOSPODARIILE
INDIVIDUALE
(CASE).

Astfel, miercurea
va fi ridicat gunoiul
menajer, urmand ca
a doua zi sa fie

colectate deseurile
selective (carton,
peturi, doze).
Reprezentantul zonal
al operatorul de
salubritate a mai
anuntat ca angajatii
societatii nu vor mai
ridica gunoiul menajer
daca acesta contine
peturi, carton, etc...
Totodata, Rosal
intentioneaza ca din
aceasta luna
colectarea sa se faca

NU AMESTECATI LUCRURILE!

COLECTATI SELECTIV!

Motive de tinut minte pentru care merita sa reciclati plasticul

v/ Plasticul ocupa aproximativ 12%
din volumul gropilor de gunoi, motiv
pentru care incinerarea degeurilor a
devenit din ce in ce mai atractiva pen-

tru recuperarea energiei,

negative asupra atmosferei din cauza
gazelor de ardere rezultate.

v/ Colectarea selectiva a plasticului
descurajeaza incinerarea deseurilor,
reducand profitabilitatea incinerarii
si aduce beneficii directe calitatii

aerului.
v/ Aproximativ 4%
din consumul de

energie al unei tari este utilizat pentru
a produce plastic, datorita utilizarii lui
in foarte multe domenii.

v/ Reciclarea plasticului econo-
miseste cantitati insemnate de apa,
petrol si gaze naturale, necesare pen-
tru a produce un nou plastic.

v Energia economisita prin reci-
clarea unei singure sticle de plastic
alimenteaza un bec de 60 W timp
de 6 ore.

dar cu efecte

Exemple de deseuri
de plastic, RECICLABILE:

@ ambalaje din plastic (de la mancare sau cos-
metice), @ pungi si folii de plastic, @ sticle de
plastic, @ jucarii de plastic, @ cutii de plastic,
ligheane, ghivece, @ tavitele de polistiren si
vesela de plastic de unica folosinta, @ cutii de
lapte si sucuri, @ cutii de la alimente, cosme-
tice, detergenti si produse de curatat, confectio-
nate din plastic.

In reciclarea plasticului toate obiectele se
strivesc, se aplatizeaza, se deformeaza, se pliaza

cat este posibil pentru reducerea volumului.
Reciclati doar plastic curat si uscat.




‘Saptamana nonviolentei”
marcata si la Urlati

Cu totii am trecut, intr-un
moment sau altul, prin bully-
ing si poate n-am stiut cum sa
ne comportam intr-o aseme-
nea situatie.

Din acest punct de vedere,
activitatea derulata la Scoala
“Canuta Ionescu” din Urlati a
fost una foarte constructiva si
educativa pentru a trage un sem-
nal de alarma cu privire la acest
lucru, dar si pentru a ajuta per-
soane aflate intr-o situatie de
acest gen sau pentru a preveni
fenomenul.

AT AN

Identitatea vizuala a acti- |

vitatii, coordonatd de cadrele
didactice, a fost asigurata prin
realizarea unor mesaje si desene
antiviolenta - etalate de copii pe
coridorul scolii (foto).
“Impreuna promovam armo-
nia, toleranta, solidaritatea,
respectarea drepturilor omului,
a valorilor umane ce contribuie
la buna intelegere. Impreuna
suntem aici pentru un viitor mai
bun prin educatia corecta!”, este
mesajul postat pe pagina de face-
book a Scolii “Canuta lonescu”
Urlati.
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Tarifele la energia
electrica si gaze -
plafonate pana

la 1 aprilie 2022

Guvernul a aprobat Ordonanta
privind noile tarife pentru populatie la
energie electrica si gaze naturale, care
au intrat in vigoare de la 1 februarie si

care vor fi valabile pana la 1 aprilie.

Premierul Nicolae Ciuca a anuntat ca,
incepand cu aceasta data, consumatorii cas-
nici vor plati 0,8 lei / kwh, respectiv 0,31 lei
pe kwh, indiferent cat consuma.

Daca un client, persoana fizica, va con-
suma cel mult 500 de kilowati lunar, respec-
tiv 300 de metri cubi lunar la gaze naturale,
atunci va plati si mai putin, adica 68 de
bani pentru energia electrica si circa 22 de
bani pentru gaze naturale.

In schimb, pentru consumatorii non cas-
nici, IMM-uri si industria alimentara
preturile au fost plafonate la 1 leu / kwh
energie electrica si 0,37 lei / kwh la gaze

naturale.

Ziua Nationala
Lecturii

,Lectura este modul prin care putem
aluneca, uneori involuntar, in pielea,
vocea sau sufletul altcuiva”

Joyce Carol Oates

Profesor,
Adriana Anghel

Inspectoratul Scolar
Judetean Prahova
a derulat in perioda
14.02-18.02.2022, proiec-
tul Zilele Cartilor Des-
chise, al carui obiectiv
central il constituie orga-
nizarea unor activitati
care urmaresc incu-
rajarea lecturii in randul
copiilor si al tinerilor.

in ziua de 15 februarie,
instituita incepand de anul
acesta ca Ziua nationala a
lecturii, in timpul orelor de
curs, personalul didactic,
impreuna cu elevii, au
desfasurat activitati de
promovare si incurajare a

lecturii.

De la mari la mici,
adica de la elevii claselor
pegatitoare pana la clasele
a Vlll-a, toti elevii au fost
conectati  prin  cititul
impreuna, ziua transfor-
mandu-se intr-o adevarata
sarbatoare a lecturii. Toate
activitatile defasurate de
catre doamnele invata-
toare au fost productive.

Elevii de la clasa a Il-a
A, impreuna cu dom-
nigoara invatatoare Diana
Filip au realizat activitatea
cu tema ,,Suntem perso-
naje din lecturi”, la care
fiecare elev avut la el
cartea care contine poves-
tea mult iubita, a fost cos-
tumat in personajul din
povestea preferata si a

interpretat un rol din
opera aleasa.

Elevii de gimnaziu ne-
au incantat prin lectura
unor fragmente din cartile
preferate, au descoperit
lumea plantelor si a ani-
malelor prin intermediul
legendelor, au patruns in
universul literaturii prin
intermediul personajelor
preferate.

Prin intermediul cartii
copilul descopera lumea,
isi dezvolta imaginatia,
limbajul, creativitatea,
inseamnand atat de mult
pentru devenirea umana.
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Curatenia, ordinea si bunul gust -
la ele acasa, in noua Piata GCentrala

Noua Piata Centrala
din Urlati a fost deschisa
de aproape doua luni, iar
comerciantii s-au obisnuit
deja cu noile conditii -
unele pe care nu le-au
avut niciodata.

Ne-am indreptat si noi
pasii, intr-una dintre dimi-
netile trecute, spre noua
piata pentru a vedea cum se

I

desfagsoara activitatea 1in
cadrul celui mai nou obiec-
tiv din Urlati.

Am gasit aici cate ceva
din strictul necesar si co-
mercianti extrem de amabili
si joviali, care s-au aratat
incantati de noua locatie -
unde nu vor mai suferi de
frig, din cauza vantului si a
ploii sau din cauza caldurii,
vara.

De la administratorul
Pietei Centrale, Constan-
tin Rob, am aflat ca s-au
inchiriat aproape toate tara-
bele din locatie si ca
urmeaza ca produsele de
necesitate sa fie din ce in ce
mai diversificate.

De asemenea, cat de
curand vor fi deschise si
ultimele doua boxe din inte-
riorul pietei - In special, cea
pentru peste.

Curatenia, ordinea si
bunul gust ne-au intampinat
inca de la primii pasi pe care
i-am facut in noua piata,
unde comerciantii au asigu-
rate toate conditiile - inclusiv
toalete moderne si spatii
pentru spalat marfa.

Activitatea in noua
Piata Centrala din Urlati
se desfasoara zilnic, inclu-
siv sambata si duminica.

In perioada imediat ur-
matoare, parcarea din spa-
tele pietei va fi evacuata
pentru a face loc comer-
ciantilor care vor veni cu
diferite rasaduri pentru gra-
dini.

Curatenia este si aici
cuvantul de ordine, dovada
imaginile surprinse pe

strada si din preajma platfor-
mei care gazduieste tom-
beroanele pentru gunoiul
menajer si deseuri selective.

La noul centru de recuperare prinde contur
si cladirea destmata varstmcllor
=
7|

Probabil multi stiu ca lucrarile
la noul centru de recuperare (sectie
a Spitalului Orasenesc Urlati)
inregistreaza intarzieri din cauza
constructorului - castigator al
licitatiei pentru executarea
proiectului intitulat “Consolidare,
Reabilitare, Modernizare,

Extindere si Dotare Sectia
Recuperare Medicala Neuromotorie,
Reumatologica si Post-Traumatica

a Spitalului Orasenesc Urlati”.
Regimul de inaltime final

va fi Parter+Etajl+Mansarda.

Cu o valoare estimata la 3,6 mi-
lioane de euro, la noul centru de
fizioterapie si recuperare lucrarile s-au
reluat intr-un ritm alert. Astfel, fata de
ultima noastra vizita, acum prinde con-
tur si cea de-a doua cladire prevazuta
in proiectul finantat de Compania
Nationala de Investitii (C.N.I.) - si
anume, cea de tratament si recuperare
pentru persoanele varstnice, con-
structie prevazuta inclusiv cu un bazin
cu namol (foto) si o zona spa.

in acest moment, lucririle de
reabilitare - din punct de vedere al
rezistentei - constau in:

@ demolarea si refacerea infra-
structurii (fundatii izolate noi, legate cu
grinzi de echilibrare pe directie trans-
versala)

@ demolarea stalpilor si realizarea
unora noi la parter, ce se vor prelungi
pana la ultimul etaj

@ realizarea de grinzi longitudinale
care vor lega noii stalpi pentru fiecare
etaj

@ consolidarea de grinzi transver-
sale prin camasuire cu beton armat si
multe alte lucrari specifice, imagini sur-
prinse si de noi (foto).

Proiectul beneficiaza de finan-
tare din sursa externa, gratie efor-
turilor depuse de catre primarul

Marian Machitescu si dna Elena-Rita
Cismas, managerul Spitalului Ora-
senesc Urlati. Primaria Urlati are
calitatea de Beneficiar, urmand ca
ulterior semnarii procesului verbal
de receptie la terminarea lucrarilor
intre investitor (C.N.I) si constructor,
clidirea sa fie predata autoritatii
publice locale.

Speram ca cetatenii orasului Urlati,
si nu numai, sa se bucure cat mai
curand de beneficiile acestui nou cen-
tru de recuperare neuromotorie,
reumatologica si post-traumatica.
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